
Kunin ang iyong mga test!
Ang inirerekomendang pagsusuri para sa cancer ay makakatulong sa pagsagip ng 
iyong buhay. Itanong sa iyong doktor o nurse ang tungkol sa mga pagsusuri na ito.
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Ang mga pagsusuri na ito ay makakatulong para 
mapigilan ang colorectal cancer o matuklasan ito 
nang maaga kung kailan maaaring maging mas 
madali ang magamot. Maiiwasan ang colorectal 
cancer sa pamamagitan ng paghahanap at pag-
alis ng polyp bago ito maging cancer.

Screening para sa Prostate Cancer 
(Kanser sa Prostata)

Walang screening ang kailangan sa 
pagkakataong ito.

Screening para sa Prostate Cancer 

Simula sa edad na 45, ang mga kalalakihan ay nasa 
mataas na panganib, lahat ng Itim na kalalakihan, 

at mga lalaking may malapit na kapamilyang 
nagkaroon ng prostate cancer bago ang edad na 65 
ay dapat talakayin ang mga potensyal na panganib 

at kapakinabangan

ng screening sa isang provider ng pangangalagang 
pangkalusugan. Ang mga kalalakihang may higit na 
mas mataas na panganib (mga may mahigit sa isang 

malapit na kapamilyang nagkaroon ng prostate 
cancer bago ang edad na 65) ay dapat magkaroon 

ng diskusyon sa isang provider ng pangangalagang 
pangkalusugan simula sa edad na 40.

Pagkatapos ay dapat silang magpasya kung gusto 
nilang magpa-screen gamit ang PSA blood test nang 

mayroon o walang rectal exam.

Screening para sa Prostate Cancer

Sa edad na 50, ang mga kalalakihang nasa 
katamtamang panganib ng prostate cancer at 

inaasahang mabuhay ng hindi bababa sa 10 taon 
pa ay dapat makipag-usap sa isang provider ng 

pangangalagang pangkalusugan tungkol sa mga 
potensyal na panganib at mga kapakinabangan ng 

screening para

magpasya kung tama para sa kanila ang screening. 
Kung siya ay magpapasya na ma-screen, dapat 
siyang magpa-PSA blood test nang mayroon o 

walang digital rectal exam. Dapat silang makipag-
usap sa kanilang doktor ng tungkol sa kung gaano 

kadalas sila magpapa-screen.

Screening para sa Prostate Cancer 


