
कंैंसर वाालेे प्रत्येेक व्यक्ति� केे पाास उनकीी बीीमाारीी और इलााज़ सेे नि�पटनेे मंें उनकीी मदद करनेे केे लि�ए 
प्रशि�क्षि�त लोोगोंं कीी एक टीीम होोगीी। अपनीी कंैंसर देेखभााल टीीम केे कैं



कंैंसर देेखभााल टीीम द्वााराा आपकोो बोोलीी गई 
बाातोंं कोो यााद रखनेे केे सुुझााव 
यह यााद रखनाा मुशु्कि��ल होो सकताा हैै कि� हर बाार मुलुााक़ाात 
केे दौौराान आपकोो क्याा बताायाा जााताा हैै। यदि� आप हर बाार 
एक हीी व्यक्ति� कोो अपने सााथ लाा सकते हंैं तोो यह मददगाार 
होो सकताा हैै। वेे आपकोो उन सवाालोंं कीी यााद दि�लाा सकते 
हंैं जोो आप पूछूनाा चााहते हंैं और यह यााद रखनेे मंें आपकीी 
मदद कर सकते हंैं कि� क्याा कहाा गयाा थाा। 

सुनुि�श्चि�त करें कि� आप याा आपके सााथ मौौजूदू व्यक्ति� आपकीी 
मुलुााकाातोंं मंें सीीखाा लि�ख लंें। यदि� आप चााहंें तोो अपने 
डॉॉक्टर याा कंैंसर देेखभााल टीीम केे कि�सीी अन्य सदस्य सेे 
पूछंूें कि� क्याा आपकीी मुलुााक़ाात कोो रि�कॉॉर्डड करनाा ठीीक हैै।

यदि� आपकोो अधि�क वि�वरणोंं कीी ज़रूरत हैै, तोो बतााएँँ। 
कभीी-कभीी, कंैंसर देेखभााल टीीम केे सदस्य ऐसेे शब्दोंं काा 
इस्तेेमााल करतेे हंैं जि�न्हंें समझनाा मुुटन्


